; 4 -6Ilat

-« Biatystok

Zaczarowany las 4- 6 lat

Poniedzialek - Otwarcie leSnej bramy

- Powitanie w Zaczarowanym Lesie! - rozpoczynamy nasza niezwykla przygode

- LeSne $niadanie na polanie - pysznosci wsrod natury, poznajemy prawdziwy klimat
zaczarowanej krainy

- Otwarcie Le$nej Bramy - przez wiele lat las byt zamkniety... ale dzi§ otwiera si¢
specjalnie dla naszych matych odkrywcow!

- Straznicy lasu czyli lesne zasady - poznajemy sekrety bezpiecznej zabawy i
ustalamy zasady, ktére pomoga nam dbac¢ o nature i o siebie nawzajem

- Spotkanie z Mieszkancami Lasu - warsztaty z sokolnikiem

- Obiad Malych Odkrywcéw - nabieramy energii przed kolejnymi przygodami

- Tajemnica Le$nej Polany - gra terenowa petna zagadek i zadan

- Akademia Lesnych Straznikow - zabawy i1 zadania rozwijajace wspotprace,
spostrzegawczo$¢ i wyobrazni¢ - zdobywamy pierwsze umiejetnosci prawdziwego
straznika lasu

- Les$na przerwa na smakolyki - mata uczta dla zme¢czonych odkrywcoéw

- Strefa radosnych skokéw - zabawa na dmuchancu i duzo ruchu wsrod $§miechu i
dobrej energii

Wtorek - Zwierzece Opowiesci z Zaczarowanego Lasu

- Poranek w Le$nej Krainie - rozpoczynamy kolejny dzieh magicznych przygod

- Mmmm Pycha! - $niadanie wsrdd ulubionych maskotek

- Tropiciele leSnych skarbéw - wyruszamy na wyprawe w poszukiwaniu daréw natury

- Spotkanie z leSnymi przyjaciélmi - wizyta goscia specjalnego — dzieci poznaja
rozne zwierzeta, dowiedzg sie o ich zwyczajach 1 zobaczg je z bliska

- Obiad Malych Odkrywcéw - czas na positek i chwile odpoczynku przed kolejnymi
kreatywnymi zadaniami



- Les$ne Skarby - co mozemy z nich stworzy¢? - tworzymy wlasne pamigtki

- Kolorowy las wyobrazni - artystyczna zabawa - tworzymy wlasna wizje
zaczarowanej krainy

- LesSna Przerwa na Smakolyki - chwila odpoczynku i mata przekaska dla naszych
matych odkrywcow

- Zabawy malych zwierzatek - wspdlne gry 1 zabawy ruchowe inspirowane §wiatem
zwierzat - duzo ruchu, $miechu 1 dobrej energii

Sroda - Witajcie w Naszej Bajce!

- Witamy w Krainie cudéw - wkraczamy do zaczarowanego $wiata bajek

- Bajkowe $niadanie - z kim si¢ dzi§ widzimy? Niezwykle odwiedziny!

- Rozbudzamy Les$ne Skrzydelka - poranna gimnastyka

- Makaronowa Tecza - Twércze Zaklecia - jak kolory zamieniajg si¢ w dzieta sztuki

- Poszukiwanie fragmentow basni gdzie kazdy element przybliza nas do magiczne;j
historii lasu

- Mniam Mniam - obiad matych czarodziejow

- Papierowe zaklecia 3D - tworzymy trojwymiarowe ilustracje z papieru

- Warsztaty lesnych Elféw - co uda nam si¢ stworzy¢ z makaronu?

- Co dzis$ zjemy? -podwieczorek czyli chwila na regeneracje

- Chmurki Cukrowego Wiatru - wata cukrowa i zabawy ruchowe w bajkowym
klimacie - $miech, ruch i rado$¢ w magicznym $wiecie

Czwartek - Wielkie Lesne Swi(;to!

- Na dobry poczatek chwila zabawy - zabawy integracyjne

- Sniadanie Le$nych Czarodziejéw - petne energii i magicznego humoru

- Pedzle w ruch! - bajkowe lasy, zwierzatka i magiczne postacie wychodza wprost z
kartki

- Les$ne wyzwania - zabawy 1 konkurencje inspirowane zyciem lasu - sprawdzamy
refleks, zreczno$¢ 1 spryt matych odkrywcow

- Czy mozemy si¢ sta¢ bohaterami magicznego lasu? - tworzymy wlasne maski
zwierzat

- Tropicielska Regeneracja - obiad

- Sowa Madra Glowa - zabawy edukacyjne w formie zabawy

- Wielkie Le$ne Swieto! - wspolne zabawy, tafice, gry w bajkowej atmosferze

Piatek - Odkrywamy nowy teren!
- Wielka Lesna Ekspedycja - calodniowa wyprawa petna ruchu, przygod i

odkrywania przyrody

WAZNE:



PAARO zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie. Z programem
dostosowujemy sie do potrzeb dzieci oraz do warunkéw atmosferycznych. Jezeli dzieci
beda potrzebowaty przerwe na positek lub wode, réwniez patrzymy na ich dobro.



