—

W
l A
@

PoHolonie

7 O
0%3
o

e

Gotuj i tworz 6+ lat

Poniedziatek - A Ty co dzisiaj zlapiesz?

- Poranek mtodych twércéw - poznajemy sie,a pdzniej rozgrzewamy
wyobraznie i zaczynamy dzien peten twérczych pomystéw

- Energia na start — wspdlne $niadanie, ktére dodaje sit przed petnym wrazen
dniem

- Tworzymy SUPER druzyne - zabawy integracyjne, ustalamy zasady i
budujemy swietng atmosfere wspotpracy

- Tajemnica ukrytej skrzyni - wyruszamy na poszukiwanie skarbu petnego
kreatywnych materiatéw

- Zlap magie rekodzieta - projektujemy i tworzymy wiasne tapacze
kreatwnosci z kolorowych nici i 0ozdob

- Przerwa kreatywnych smykow - obiad i chwila odpoczynku po intensywnych
dziataniach

- Kolory bez granic - artystyczna eksplozja kreatywnosci! Malujemy wyjgtkowe
dzieta sztuki

- Ruch to radosé! - czas na energiczne gry i zabawy ruchowe, ktére roztadujg
nadmiar energii

- Maly szef kuchni - wkraczamy do kanapkowej pracowni

- Strefa mega zabawy - to co dzieci lubig najbardziej czyli czas na dmuchance
i swobodng rado$¢ z ruchu

Wtorek - P jak PRZYGODA

- Poranek peten pomystéw - czyli wkraczamy do swiata pomystéw i
niezwyktych obrazow

- Pysznosci na start! - Sniadanie petne energii, zeby ruszy¢ w kreatywng
podréz

- Pomieszane Przygody - gra druzynowa czyli czas peten wyzwan, ktére
pobudzajg wyobraznie



- Pierogowe marzenie - warsztaty lepienia pierogoéw - poznajemy tajniki
tradycyjnej kuchni

- Przerwa dla podréznikéw - obiad i chwila odpoczynku

- PoDChOGAdY - Policz, przeskocz, poszukaj, pouktadaj, podaj dalej, pomysl

- Pyssla - co mozemy stworzy¢ z matych koralikbéw

- Podwieczorek - chwila na regeneracje po petnym wyzwan dniu

- P jak Popcorn - zobaczmy jak powstaje i smakuje

- Pajda od serca - czyli pysznosci nie tylko dla najmtodszych

SRODA - MisioLandia — kraina marzen

- Poranek przytulnosci - przygotowujemy przestrzen do twérczego startu

- Sniadaniowe pataszowanie - wspdlny positek na $wiezym powietrzu w
przytulnej strefie, nabieramy energii na dzien peten fantazji

- Tworcze Misiowe Studio - czy mozna stworzy¢ wlasnego misia
spetniajgcego marzenia?

- Skoki w Chmurach - aktywnosci ruchowe na swiezym powietrzu, ¢wiczymy
rbwnowage, skocznosc¢ i wspoétprace w zabawach grupowych

- Obiad z Przytulakami - chwila odpoczynku i regeneracji

- Od filcu i waty do nowego przyjaciela - Misiowe Warsztaty

- Stodka Przerwa dla Matych Odkrywcoéw - podwieczorek i chwila relaksu po
petnym emocji tworzeniu

- Przygody Pluszowych Bohateréw - gry rozwijajgce wyobraznie oraz
wspotprace

CZWARTEK - American Party

- Jak dobrze zaczaé¢ dzien? - czas na integracje i mnéstwo zabawach
rozgrzewajgcych ciato i wyobraznie

- Piknik peten energii - Sniadanie, ktoére doda sit

- Mini-Stoisko Szefa Kuchni - tworzymy stoiska i cwiczymy kreatywnosc,
wspotprace oraz umiejetnosci planowania

- Kubeczkowy Strzat - zrecznosciowe misje druzynowe

- Obiad peten mocy - tadujemy energie na reszte dnia

- Turniej mistrzéw - czyli jak szybko odgadniemy wszystkie hasta

- Tropem smakow — poszukiwanie ukrytych skarbow

- Zapetniamy brzuchy - podwieczorek wypetniony radoscig z tworzenia

- Bal eksplozji radosci! - American party time czyli taniec, kolory, zabawa i
Smiech



PIATEK - Wyruszamy na przygode!

- Calodniowa wycieczka - Finat pétkolonii — catodniowa wycieczka petna
przygdd, odkrywania nowych miejsc i wspdlnej zabawy

WAZNE:

PAARO zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie. Z programem
dostosowujemy sie do potrzeb dzieci oraz do warunkéw atmosferycznych. Jezeli dzieci
bedg potrzebowaty przerwe na positek lub wode, rowniez patrzymy na ich dobro.



